Le parole che contano”
MERCOLEDI 31 gennaio 2024

-

Como, via Lucini 4
Dalle 14,30 alle17,30

non solo I'atto della narrazione

Scrivere di 5
a memoria, ma in un percorso di consapevolezza sempre magg

e
iore
partendo da un gesto interiore, ¢i apre al mondo e all'altro.
In queste tre ore faremo piccole esperienze di scrittura autobiografica
[ 9
per riscoprire la bellezza della parola nel gesto grafico e nel r.
condiviso.
Il laboratorio & condotto da Mara Lionetti, counselor e arteterapeuta

Costo: € 30,00

Per partecipare al laboratorio non & necessaria alcuna esperienza pre
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Info e iscrizioni maralionetti@gmail.com - 3




	Pagina 1

